
„to be aware (englisch): sich bewusst sein, sich informieren“ 
 

Wir wünschen uns, dass die Bundesvernetzung für alle ein schönes Erlebnis wird 

und sich alle 

wohl fühlen können. 

 
 

 

 

Wir möchten gemeinsam einen Ort zum  

- Lernen 

- Austauschen 

- Und Wohlfühlen  

gestalten.  

 

Dabei kann jeder Mensch helfen.  

 

Awareness ist ein Konzept.  

Es soll helfen Grenzverletzungen seltener zu machen. 

Zum Beispiel weniger Gewalt oder Diskriminierung.   

 

Dafür ist es wichtig, aufmerksam mit anderen Menschen umzugehen.  

Grenzen sollen respektiert werden.  

Dabei geht es um eigene Grenzen und Grenzen von anderen Menschen.  

 

Unterschiedliche Meinungen sind ok.  

Es ist wichtig damit respektvoll umzugehen. 

Die Entscheidungen von anderen Menschen sollen akzeptieren werden.  

Zum Beispiel beim Tragen einer Maske. 

 

Wenn du dich unwohl fühlst oder Hilfe möchtest,  

kannst du das Awareness-Team fragen. 

Du erkennst die Menschen an der silbernen Armbinde. 

Das Awareness-Team  

- hört zu,  

- spricht mit dir 

- oder begleitet dich zu einem ruhigen Ort.  

 
 


